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Le titulaire de la Mention complémentaire « Encadrement Secteur 

Sportif » peut encadrer tout type de public, dans tous lieux d’accueil 

ou de pratique à visée de découverte, d’animation, d’apprentissage 

et d’éducation avec l’option « APT—Activités Physiques pour Tous ». 

Une formation performante pour devenir éducateur sportif 

Une formation en alternance dans notre réseau de partenaires (associations, clubs et collectivités) 

pour une mise en situation professionnelle. 

Un diplôme national de niveau IV, habilité par la Délégation Régionale Académique à la Jeunesse, 

à l’Engagement et au Sport (DRAJES). 

Une formation complète sur une année scolaire alternant des journées de cours et des journées 

en entreprise pour consolider l’expérience professionnelle dans les métiers du sport. 

41bis Av. Edmond Michelet 

19316 BRIVE Cedex 

Tél. 05.55.92.83.00 

1—S’inscrire sur la 

plateforme  

2—Si cas particulier, 

retirer un dossier au lycée 

ou consulter le site 

www.bahuet.fr 

L’admission se fait sur 

examen du dossier. 

Présentation de la formation 

Elle se déroule en alternance en centre de formation et en entreprise. 

Elle comprend environ 700 heures de programme de formation (400 heures de formation 

et des périodes de stage en milieu professionnel). 

Programme 

UC3 : Concevoir une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage dans le champ des activités 

de la forme. 

UC4 : Mobiliser les techniques des activités physiques pour tous pour mettre en œuvre 

une séance, un cycle d'apprentissage. 

Prérequis : 

Être titulaire de l’UC1 et UC2 ou de l’UF2S, 

Être titulaire du PSC1 ou SST, 

Réussir les tests d’entrée : test « Luc Léger » et parcours de motricité. 


